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文章責任：垂石 竜志 

 

 

サッカーの醍醐味、みんなが憧れる「シュート」

そして「ゴールを決める」ことは勝負を決定づけ

る最大のポイントです。練習ではうまくいくもの

の、実戦（試合）では緊張感のあまりなかなか成

果を発揮できない場面が多く見受けられました。

だからこそ、継続が必要です。高校サッカー選手

権を優勝した青森山田高校のように、東北から、

アバンツァーレから日本を代表する「ストライカ

ー」が生まれ育つように、これからも日々練習を

積み重ねていきましょう！ 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

[イベントフォトストア]を検索 
または下記 URL で検索してください。 

【URL】 http://event.i-pri.net/ 

 

【マイページ ID】avancamp2016 

【アクセスコード】avanzare12 

【 販 売 期 間 】2/1～2/28 まで 

２０１６年の年末に開催されたサッカー強化合宿の様子をご紹介します！雪国山形を

脱出し、最高の天気の中みっちりトレーニングしてきました！トレーニングテーマは

「フィニッシュ」つまり得点力向上です。各カテゴリー、ゴール前での攻防やシュート

練習で決定力の向上を図りました！コーチ陣もトレーニングに集中するあまり練習中

の写真がなかなか撮れていなくて・・・。少ないですが頑張りの様子を覧ください！ 

 

イベントの写真を、自由に購入することができます！詳しくは、

右の購入方法をご覧ください！ただ、コーチが撮影しましたので、

写真がブレていたり、あまり撮影でき 

なかったお子様もいらっしゃいます。 

すみませんが、ご了承ください。 
 

 

練習したことのおさらいと、気

を付けるべきことを整理中。コ

ーチの話を真剣に聞く姿に子供

たちの成長への貪欲さを実感し

ました！あとは実行あるのみ！  

クリスマス時期でしたので・・・コーチ

がみんなにばれないように計画してい

たクリスマスビンゴ大会を開催！特別

ゲストにブレイク中のピ○太郎さんも

登場！みんなで踊った PPAP ダンスは

最高！サプライズは大成功でした！ 

 

 

「ＰＤＣＡ」…Plan（計画）・Do（実行）・

Check（評価）・Action（改善）の頭文

字をとったサイクル。トレーニングの成

果もこれを応用し改善しています！ 

 

子供たちが技術習得するためには、成果と

課題を、子供たち自身が理解することが大

切なポイントです。考えながらプレーする

ことで効率的にレベルアップできます！ 

 

http://event.i-pri.net/

