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10 月は総集編である「1 対 1」を

テーマに練習しました！相手がい

る中でどうやってゴールを目指す

のか？チャンスをどうやって作り

出すか？などを、実戦を踏まえて練

習しましたね！ワンポイントテク

ニックでもう一度コツを確認して、

正真正銘「自分の技術」にできるよ

うにしていきましょう！理解度が

上がると習慣にしやすいですよ！ 

体で相手をブロック

しながら、スピードを

上げて突破しよう！

一か八かのチャレン

ジではなく、成功する

確率を高めながらの

突破を意識していき

ましょう！ 

 『Focus（フォーカス）』とは、焦点を合わ

せて集中させることを意味します。日頃の

子供たちの活動に焦点を合わせ、皆様へお

知らせするコーナーです！ 

 

 

 
 

相手にボールを触

らせないように体

を使い、ボールを

運ぶ足を相手より

遠い足にする。細

かいけれど注意し

て実践することで

プレーの成功率は

間違いなく高まり

ますよ～！ 

 

Q：今大会の感想は？ 

A：逆転勝利の試合が多く、気

持ちを強く諦めずに戦えた

し、自信もつきました！ 

Q：印象的なシーンは？ 

A：コーナーキックからの得点

です。今大会で上手くいき

始めたので良かったです！ 

Ｑ：県大会へ向けての抱負は？  

A：優勝目指して、しっかり練

習して、勝てるように 1 試

合 1 試合大切に戦っていき

ます！ 

第23回アバンツァーレカップを開催します！が、現在試合会場の調整中です。

１１月２４日（土）、25 日（日）に県総合運動公園運動広場（クレー）を確保

したのですが、１２月１日（土）に人工芝コートが使える可能性があり、時期

的なものからできれば人工芝で試合させてあげたいと思っています。人工芝コ

ートの予約が１１月１日でしたので、ここの予約を確定してから皆様へご案内

したいと思います！すべての段取りが決まり次第、大会案内・詳細を配布いた

しますので、もう少々お待ちください。人工芝コーをとって来ます！ 

仕掛けたら、①体を使

って相手をブロック！

②相手より遠い足での

突破でボールを失わな

い！この２つは最大の

ポイント！大切なボー

ルを守りながら突破し

よう！ 

全国大会出場を目指した大会！アバンツァーレ

山形ＳＣトップチームは残念ながら 2 回戦で敗

退してしまいました。山形県内の104チームが、

負けたら終わりのトーナメント戦で戦うこの大

会。選手たちの頑張りは素晴らしいモノでした

が、アンラッキーな失点などが重なり・・・。勝

負の厳しさを痛感しました。応援して下さった皆

様、本当にありがとうございます！この悔しさを

バネに、自分自身に磨きをかけ次のステージで飛

躍できるように頑張ります！ 

上記の大会が１０月７日、９日に行われ、ア

バンツァーレは見事準優勝！県大会出場の権

利を獲得しました！逆転勝利連発の試合展開

にドキドキでしたが、選手たちは「やれる！」

と自信を持てたようです！11 月の県大会に

向けしっかり準備していきたいと思います！ 

この大会は、「逆転」が本当に印象的でし

た。苦しい状況での諦めない姿勢や、粘

り強いプレーはこれから選手たちの武器 

になると思います。また、自分 

たちで自主的に行動し、試合 

の準備をしていたことは感心 

しました。日頃の積み重ねや 

意識が習慣となってい 

るなーと実感し 

ました。県大会ま 

での期間、さらに 

意識を高め準備 

して欲しいです。 

まずは、仕掛ける方

向、進む方向に注意

しよう！相手がいる

方に仕掛けると、相

手は楽に守備でき

る。相手に楽をさせ

ない！相手から外れ

た方向へ仕掛け突破

を試みよう！ 
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アバンツァーレでは送迎サービスを行っております。専属の運転手さんによるクラブの

車両を使用し、バスのように送迎ルートを設定した送迎サービスです。「仕事などの関

係でどうしても送迎ができない」という保護者の皆様。クラブとして少しでもサポート

させて頂きたいと考えております。下記までご相談ください。 
 

 

問合せ 山形地区統括 垂 石  竜 志  TEL 080-1811-7961 

メールアドレス avan-yamagata@star.ocn.ne.jp 

 

●開催日 11 月 17 日（土） １7：００～１8：30 （１時間半程度） 
 

●会  場 山形市野球場屋内練習場（３塁側コート） 
 

●参加費 無料 

 

●参加資格 アバン会員とご兄妹、お友達の参加もＯＫ！    
 

※参加申し込み不要！お気軽にご参加ください！ 
 

※イベント前に、「リーダーシップ教育」の観点から利用する会場と   

 その周辺の清掃活動を行います。 ご理解の上、ご協力お願いします。 

 

アバンツァーレＪｒサッカークラブでは、毎月１回、クラブイベントを開

催しております。このイベントは「皆様にサッカーを楽しんでもらう！」

をコンセプトに、お父さんはもちろん、お母さんや、ご兄弟姉妹、お友達、

サッカー初心者など、クラブに関わる方ならでも参加できるお楽しみイベ

ントです！みんなで思いっきりサッカーを楽しんでください！皆様のご

参加お待ちしています！ 

10/20（土）に山形市野球場屋内練習場（３塁側コ

ート）にて室内ミニサッカー大会を開催しました♪先

日、日本代表が強敵ウルグアイに点の取り合いの末勝

ちましたね。上手く世代交代が成功したと感じました

し、観ていて楽しかったという話を多く聞くことが出

来ました。その影響もあり！？イベント参加も多く白

熱した試合になりました。今回はクラブＯＢの中学生

先輩たちも参加してくれ、知っている子たちは先輩と

の試合に燃えていました。大人と中学生チームの強さ

はダントツでしたが、諦めている選手はいなく、1 点

差の試合も多かったです。34 人を 4 チームに分けて

のリーグ戦！今回観ていて感じたのは、ボールを取り

に行くのを怖がる子が少なかったです。スクール練習

で積み上げてきたものが垣間見れて嬉しかったで

す！また、兄弟での参加も多く、そこでの勝負も面白

かったです。親御さんのスーパープレーも出て、子ど

もたちの『おぉーっ！』という声も聞こえました。 

今回のイベントもみなさの協力のもと楽しいイベン

トになりました。本当にありがとうございます。 

次回 11 月のイベントも楽しいイベントを準備して、

皆様のご参加お待ちしています。 

 

 当クラブは今年、2018 年４月 29 日で創設 20 年目となりま

した！クラブがここまで活動することができたのも会員、保護

者の皆様の支え、そしてクラブの伝統を作ってきてくれた OB

とそのご父兄の方々のおかげであります。本当にありがとうご

ざいます！来年、2019 年度は 20 周年を記念したすごいこと

を考えていますので楽しみにお待ちください！このコーナー

は、クラブの歴史となる、子ども達との様々な思い出エピソー

ドをご紹介させていただきます！様々な出来事を通じて、子供

たちと一緒に成長してきたアバンツァーレ Jr サッカークラブ

です。泣いて笑った歴史の１ページ１ページ。今回は選手コー

ス初代キャプテンのエピソードお届けいたします！ 

私がサッカーを始めたのは、選手コースがまだ無くスクールに通う

だけでした。 

私が小学６年生の時に選手コースが立ち上がりました。みんなから

初代キャプテンを任命され、本格的にサッカーと向き合いました。 

初めて試合に出場するときは、とにかく「勝ちたい」と「めっちゃ

楽しみ」という気持ちで仕方なかったことを覚えています。 

いざ蓋を開けてみれば、毎試合大量失点が当たり前。１回も勝てて

ないような気がします。（笑） 

ただ、7・8 失点が当たり前だったチームも、小学生最後の大会で

は、強豪チーム相手に引き分けで終えた時の喜びを、今でもはっき

り覚えています。その時、垂石コーチも泣いてましたっけ？（笑） 

勝つことはなかなか出来なかったですが、成長をしっかり感じなが

らサッカーの楽しさを知ることができ、私の最高の思い出の１つに

なています。また、コーチに口酸っぱく言われた「整理整頓」や「あ

いさつ」は、社会人になった今、本当に役に立っています。 

今のアバンのみんなには、サッカーはもちろん、「人間性」の部分が

特に大事なので、たくさんの事をコーチから学んで欲しいです。 

現在 25 歳で、当時出会った仲間や垂石コーチと飲みに行くような

関係になっているのがとてもうれしいです。 

アバンツァーレ山形の更なる発展を願っています。 

アバンツァーレ OB 
渡辺 爽太君（25 歳） 
 


